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Bei der Diskussion über das Thema Resilienz geht es häufig 
darum, wie eine Gesellschaft oder ein politisches System 
resilient gemacht werden kann. Diese Perspektive des Resi-
lienz-Managements wird hier nicht verfolgt. Vielmehr geht 
es um normative Orientierungen in der Vielfachkrise, um 
Vulnerabilität, um Resilienzstrategien, die Menschen ange-
sichts von Angst und Unsicherheit praktizieren und um die 
Resilienz kulturell tief verwurzelter Verhaltensweisen. Der 

multidisziplinäre Zugriff auf das Resilienzthema ist das 
Kennzeichen dieses Buches: Patentrezepte werden hingegen 
nicht geliefert.
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Discussions on the topic of resilience often focus on how a 
society or political system can be made resilient. This 
 perspective of resilience management is not pursued in this 
book. Rather, it is about normative orientations in multiple 
crises, about vulnerability, about resilience strategies that 
people practise in the face of fear and uncertainty, and about 
the resilience of deeply rooted cultural behaviour. A multi-

disciplinary approach to the topic of resilience is the hallmark 
of this book: it does not, however, provide panaceas.
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