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Die Arbeit analysiert Ansätze zur Auflösung des Spannungs-
feldes zwischen dem verfassungsrechtlichen Sonntagsruhe-
gebot und den Interessen der Verkaufsstelleninhaber an 
einer liberalen Ausgestaltung der Regelungen zu den wei-
teren Verkaufssonntagen. Im Fokus steht die Frage, ob die 
nur eingeschränkten Sonntagsöffnungsmöglichkeiten der 
Berufsfreiheit der Verkaufsstelleninhaber hinreichend Rech-
nung tragen und welche Vorgaben der einfache Gesetzgeber 

im Falle einer Lockerung der Regelungen zu den weiteren 
Verkaufssonntagen vor dem Hintergrund des Art. 139 WRV 
(i.V.m. Art. 140 GG) zu beachten hätte. Darüber hinaus 
 werden unter anderem die Justiziabilität der Gehalte des 
verfassungsrechtlichen Sonntagsschutzes sowie die Ver-
fassungsmäßigkeit ausgewählter aktueller Gesetzesent-
wicklungen untersucht.
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The paper examines possible approaches to resolving the 
conflict between the constitutional requirement of Sunday 
rest and the interests of shopkeepers seeking a liberal 
 regulation of additional sales Sundays. It focuses on  whether 
the merely limited possibilities of opening on Sundays 
 comply with the shopkeepers’ freedom of occupation 
(Berufsfreiheit) under Article 12 of the Constitution and 

which requirements the legislator would have to meet with 
respect to Article 139 of the Weimar Constitution (in 
 conjunction with Article 140 of the Constitution) when 
 liberalising the regulations on additional sales Sundays. 
Furthermore, the paper examines inter alia the  justiciability 
of the constitutional protection of Sundays as well as the 
constitutionality of selected current legislative  developments.


