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Das Buch gibt Einblicke zu wichtigen Faktoren, die ein effek-
tives Lernen und Lehren für Nachhaltigkeit prägen, und 
beschreibt innovative Lehrformate die Studierende befähigen, 
in ihrer zukünftigen Rolle als Entscheidungsträger zu einer 
nachhaltigeren Welt beizutragen. Wesentliche Konzepte im 
Kontext nachhaltigkeitsbezogener Lehre werden definiert 
und der Zusammenhang zwischen Lernzielen, Methoden, 
Kompetenzen und Ergebnissen herausgearbeitet. Die  
detaillierte Beschreibung von 23 Lehrformaten (u.a. Lernziele, 
Kursinhalte und -struktur, angewandte Methoden und Übun-
gen) soll Lehrende und Trainer bei der Gestaltung eigener 
Lehrformate unterstützen.
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This book gives insights into important factors that are 
shaping effective learning for sustainability and describes 
innovative teaching formats that will enable students to 
contribute to a more sustainable world in their future role 
as decision makers. Basic concepts in the context of  
sustainability-related teaching and learning are defined  
and the relation between learning objectives, methods,  
skills and outcomes is conceptualised. The book’s detailed 
description of 23 teaching formats, including their learning 
objectives, course contents and structure, as well as applied 
methods aims at supporting lecturers and trainers in the 
design of their own teaching formats.
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