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Das Buch beschiftigt sich mit dem Diskurs einer spirituellen
Medizin in arabisch-islamischen Quellen der vormodernen
Zeit. Im Zentrum steht eine Schrift aus dem 13. Jahrhundert:
»Die Auftheiterung der Seele” (Mufarrih an-nafs) des Damas-
zener Arztes Ibn Qadi Ba‘albakk, eines in der Tradition Ibn
Sinas stehenden Gelehrten. Ausgehend von dieser Quelle
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untersucht die Autorin mit einem diskursanalytischen Ansatz
die unterschiedlichen Verzweigungen der spirituellen Medizin,
die sich in der Schrift aufzeigen lassen, und verdeutlicht, dass
der dazugehorende Diskurs sowohl konkrete medizinische
und pharmazeutische Ausrichtungen beinhaltet als auch zum
Verstindnis des Ethikdiskurses im Islam beitragen kann.
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The book deals with the discourse of a spiritual medicine in
Arabic-Islamic sources of the pre-modern period. The focus
is on a 13th-century writing: “The Cheering of the Soul”
(Mufarrih an-nafs) by the Damascene physician Ibn Qadi
Ba‘albakk, a scholar in the tradition of Ibn Sina. Based on this
source, the author uses a discourse-analytic approach to
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examine the various ramifications of spiritual medicine that
can be traced in the scripture and shows that the associated
discourse contains both concrete medical and pharmaceutical
orientations and can contribute to an understanding of ethical
discourse in Islam.
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