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„Befreiende Gegen-Erfahrungen“: was wird damit ange-
sprochen und akut? Was gibt in dieser Hinsicht zu denken? 
Erfahrungen, mit denen man sich aus unterschiedlichen 
Gründen nicht abfinden kann, provozieren zu der Frage, was 
dagegen klärend und befreiend aufzukommen vermag. Was 
könnte in schwierigen, gar bedrängenden Erfahrungen 

gegenläufig dazu befreiende Gegen-Erfahrungen eröffnen? 
Zu Quellen, aus denen Hoffnung wie Mut trotz allem zu 
schöpfen und Menschlichkeit zu gewinnen ist, können Stim-
men aus Literatur und Musik, aus Theologie und Geschich-
te führen. Dem in verschiedener Hinsicht ertragreich nach-
zusinnen können die Beiträge in diesem Buch anregen.
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‘Liberating counter-experiences’: to what does that phrase 
refer and what is its immediate relevance? Where might it 
take our thoughts? There are experiences with which, for 
whatever reason, people cannot come to terms; they 
 challenge us to ask: What, in such difficult, even threatening, 
experiences, might enable us to find something both 
 illuminating and liberating? What could open up counter-

experiences which would point in the opposite direction? 
Voices from literature and music, as well as from theology 
and history, can lead to resources from which nevertheless 
a sense of our common humanity, as well as hope and 
 courage, can be drawn. The contributions in this book can 
lead the reader`s reflections in many different fruitful 
 directions.

Vo
lk

er
 W

ey
m

an
n 

B
ef

re
ie

nd
e 

G
eg

en
-E

rf
ah

ru
ng

en

Volker Weymann

Befreiende 
 Gegen-Erfahrungen

Zu Stimmen aus Literatur und Musik,  
aus Theologie und Geschichte


